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La Diputación de León, a través del Servicio de Juventud,
ofrece, un año más, la posibilidad de conocer y disfrutar el hecho
teatral con el programa de Talleres Provinciales de Teatro,
creando un espacio donde los niños, las niñas y los jóvenes
leoneses puedan tener una experiencia creativa a través del juego
escénico, tanto en el proceso de formación como en la
estimulación de la creatividad. Con este programa se pretende
realizar una difusión creativa, lúdica e imaginativa del teatro y
ofrecer una serie de conocimientos básicos teatrales orientados
al logro de la inquietud y motivación del niño/a y del joven,
auténticos protagonistas del proyecto, como elemento activo de
posibles creaciones teatrales.

¿PARA QUÉ SIRVEN?
Potenciar el conocimiento del hecho teatral como
vía alternativa de ocupación del Ocio y Tiempo de
los jóvenes leoneses.

Estimular y canalizar las áreas de imaginación, creativi-
dad, sensorialidad, capacidad de juego o de relación con
los otros a partir del juego dramático y de ejercicios
para la formación teatral.

Contribuir a la recuperación de la tradición teatral en
nuestros pueblos que históricamente constituyó un
aporte de primera magnitud.

Fomentar actividades grupales que mejoren la autoesti-
ma y conlleven comportamientos de respeto mutuo.

Mejorary cuidar la voz a través de ejercicios de
respiración y relajación muscular y conocer el
cuerpo y sus posibilidades como instrumento para su
desarrollo personal a través de ejercicios de expresión
corporal.

¿PARA QUIENES?
Para niños, niñas y jóvenes, de edades comprendidas entre 6 y

35 años, residentes en Ayuntamientos de la Provincia, con
población inferior a 20.000 habitantes.

El taller o grupo de Teatro estará formado por un mínimo de 6 y
un máximo de 20 alumnos, a ser posible de edades homogéneas.

¿CUÁNDO SE REALIZAN?
El programa de Talleres Provinciales de Teatro se desarrollará

en los primeros seis meses del año y tendrá una duración máxima
de 20 sesiones y treinta horas lectivas por taller.
Las clases tendrán una duración de una hora y treinta minutos en
jornada continua y se impartirán en horario extraescolar un día a
la semana, de lunes a viernes, y excepcionalmente los sábados.

¿CÓMO SE DESARROLLAN?
Un monitor se desplazará hasta tu localidad un día a la semana

para impartir las clases del taller de teatro. El programa
contempla el desarrollo de actividades de:

Y por último, la puesta en escena de una muestra teatral a cargo
de los alumnos/as del taller.

¿DÓNDE SE IMPARTIRÁN LAS CLASES?
En una sala de la Casa de Cultura, Colegio, Instituto o en el local

que el Ayuntamiento disponga en su municipio.

¿CÓMO PARTICIPAR?
Rellenando la solicitud de inscripción que encontrarás en la

página web de la Diputación de León: www.dipuleon.es clicando
en Juventud y clicando en noticias y/o actividades juveniles, y
entregandola en tu Ayuntamiento o Colegio.

Conocimiento del grupo con juegos de presentación,
juegos de confianza, ejercicios rítmicos y de relajación.

Expresión corporal, para conocer el cuerpo y sus posi-
bilidades como instrumento para su desarrollo personal.

Técnica vocal, para mejorar y cuidar la voz a través de
ejercicios de respiración y relajación muscular.

Improvisación, para conseguir potenciar la capacidad
memorística y estimular la creatividad de los alumnos.


